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1. ПАСПОРТ РАБОЧЕЙ ПРОГРАММЫ ДИСЦИПЛИНЫ

1.1. Область применения рабочей программы

Рабочая программа дисциплины ОП.05. Генетика человека с основами 
медицинской генетики является частью программы подготовки специалистов 
среднего звена по специальности 31.02.02 Акушерское дело, разработанной в 
государственном  бюджетном  профессиональном  образовательном 
учреждении  Самарской  области  «Сызранский  медико-гуманитарный 
колледж».

1.2.  Место  дисциплины  в  структуре  программы  подготовки 
специалистов среднего звена

Дисциплина  ОП.05.  Генетика  человека  с  основами  медицинской 
генетики относится к общепрофессиональному циклу программы подготовки 
специалистов среднего звена.

1.3.  Цели  и  задачи  дисциплины  –  требования  к  результатам 
освоения дисциплины 

Обязательная часть

В результате освоения дисциплины обучающийся должен уметь:
- проводить опрос и вести учет пациентов с наследственной патологией;
-  проводить  беседы  по  планированию  семьи  с  учетом  имеющейся 
наследственной патологии;
- проводить предварительную диагностику наследственных болезней

В результате освоения дисциплины обучающийся должен знать:
- биохимические и цитологические основы наследственности;
- закономерности наследования признаков, виды взаимодействия генов;
-  методы изучения  наследственности  и  изменчивости  человека  в  норме  и 
патологии;
-  основные  виды  изменчивости,  виды  мутаций  у  человека,  факторы 
мутагенеза;
-  основные  группы  наследственных  заболеваний,  причины  и  механизмы 
возникновения;
-  цели,  задачи,  методы  и  показания  к  медико  –  генетическому 
консультированию.

Вариативная часть – не предусмотрено.

4



Содержание  дисциплины  должно  быть  ориентировано  на  подготовку 
обучающихся  к  освоению  профессиональных  модулей  программы 
подготовки  специалистов  среднего  звена  по  специальности  31.02.02 
Акушерское дело и овладению профессиональными компетенциями (далее - 
ПК):

Код Наименование результата обучения
ПК 1.3 Осуществлять  профессиональный  уход  за  пациентами,  в  том  числе 

новорожденными,  с  использованием  современных  средств  и  предметов 
ухода

ПК 2.1 Проводить медицинское обследование пациентов в период беременности, 
родов, послеродовый период и с распространёнными гинекологическими 
заболеваниями

ПК 2.4 Проводить  первичный  туалет  новорождённого,  оценку  и  контроль  его 
витальных функций

ПК 2.5 Проводить медицинскую реабилитацию пациентов в период беременности, 
родов, послеродовый период и с распространенными гинекологическими 
заболеваниями

ПК 3.1 Проводить  мероприятия  по  формированию  у  пациентов  по  профилю 
«акушерское  дело» и  членов  их  семей мотивации к  ведению здорового 
образа жизни, в том числе по вопросам планирования семьи

ПК 3.2 Проводить  диспансеризацию  и  профилактические  осмотры  женщин  в 
различные периоды жизни

ПК 3.4 Вести  медицинскую  документацию,  организовывать  деятельность 
медицинского персонала, находящего в распоряжении

В  процессе  освоения  дисциплины  у  обучающихся  должны  быть 
сформированы общие компетенции (далее -  ОК) и личностные результаты 
реализации программы воспитания (далее – ЛР):

Код Наименование результата обучения
ОК 1 Выбирать  способы  решения  задач  профессиональной  деятельности 

применительно к различным контекстам
ОК 2 Использовать  современные  средства  поиска,  анализа  и  интерпретации 

информации,  и  информационные  технологии  для  выполнения  задач 
профессиональной деятельности

ОК 3 Планировать  и  реализовывать  собственное  профессиональное  и 
личностное  развитие,  предпринимательскую  деятельность  в 
профессиональной сфере, использовать знания по правовой и финансовой 
грамотности в различных жизненных ситуациях;

ОК 4 Эффективно взаимодействовать и работать в коллективе и команде
ОК 5 Осуществлять устную и письменную коммуникацию на государственном 

языке  Российской  Федерации  с  учетом  особенностей  социального  и 
культурного контекста

ОК 06 Проявлять  гражданско-патриотическую  позицию,  демонстрировать 
осознанное  поведение  на  основе  традиционных  российских  духовно-
нравственных  ценностей,  в  том  числе  с  учетом  гармонизации 
межнациональных  и  межрелигиозных  отношений,  применять  стандарты 
антикоррупционного поведения;

ОК 7 Содействовать  сохранению  окружающей  среды,  ресурсосбережению, 
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применять  знания  об  изменении  климата,  принципы  бережливого 
производства, эффективно действовать в чрезвычайных ситуациях

ОК 8 Использовать средства физической культуры для сохранения и укрепления 
здоровья  в  процессе  профессиональной  деятельности  и  поддержания 
необходимого уровня физической подготовленности

ЛР 5 Демонстрирующий  приверженность  к  родной  культуре,  исторической 
памяти  на  основе  любви  к  Родине,  родному  народу,  малой  родине, 
принятию традиционных ценностей многонационального народа России

ЛР 6 Проявляющий  уважение  к  людям  старшего  поколения  и  готовность  к 
участию в социальной поддержке и волонтерских движениях

ЛР 9.1 Соблюдающий  и  пропагандирующий  правила  здорового  и  безопасного 
образа  жизни,  спорта;  предупреждающий  либо  преодолевающий 
зависимости от алкоголя, табака, психоактивных веществ, азартных игр и 
т.д

ЛР 10.1 Заботящиеся о защите окружающей среды.
ЛР 12 Принимающий  семейные  ценности,  готовый  к  созданию  семьи  и 

воспитанию детей; демонстрирующий неприятие насилия в семье, ухода 
от родительской ответственности, отказа от отношений со своими детьми 
и их финансового содержания.

ЛР 15 Стремящийся  к  саморазвитию  и  самосовершенствованию, 
мотивированный  к  обучению,  к  социальной  и  профессиональной 
мобильности  на  основе  выстраивания  жизненной  и  профессиональной 
траектории.

Демонстрирующий интерес и стремление к профессиональной 
деятельности в соответствии с требованиями социально-экономического 
развития Самарской области.

ЛР 16 Стремящийся  к  результативности  на  олимпиадах,  конкурсах 
профессионального  мастерства  различного  уровня  (в  том  числе 
Профессионалы, Абилимпикс, Дельфийские игры и т.д.).
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2. СТРУКТУРА И СОДЕРЖАНИЕ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ

2.1. Объем учебной дисциплины и виды учебной работы

Вид учебной деятельности Объем часов
Объем  образовательной  программы  учебной 
дисциплины

36

в том числе в форме практической подготовки 16
в том числе:
теоретическое обучение 18
практические занятия 14
лабораторные работы не предусмотрено 
контрольные работы не предусмотрено
Самостоятельная работа обучающегося 2
Консультации не предусмотрено
Промежуточная аттестация в форме КДЗ 2
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2.2. Тематический план и содержание учебной дисциплины

Наименование 
разделов и тем

Содержание учебного материала и формы организации 
деятельности обучающихся

Объем, акад. ч / в 
том числе в форме 

практической 
подготовки, акад. 

ч

Коды компетенций и 
личностных результатов, 
формированию которых 

способствует элемент 
программы и уровень 

освоения
1 2 3 4

Раздел 1. Медицинская генетика – теоретический фундамент современной медицины 1/-

Тема 1.1. 
Основные понятия 
дисциплины и ее 
связь с другими 
науками. 
История развития 
науки

Содержание учебного материала 1 ОК 2, ОК 3, ОК 8
ЛР 5, ЛР 6, ЛР 9.1, ЛР 10.1, 
ЛР 12, ЛР 15, ЛР 16

1

1. Генетика  человека  –  раздел  генетики,  изучающий 
наследственность и изменчивость с точки зрения патологии 
человека. Разделы дисциплины. Связь дисциплины «Основы 
медицинской генетики» с другими дисциплинами. 

1
2. История развития науки, вклад зарубежных и отечественных 

ученых.
3. Перспективные направления решения медико-биологических 

и генетических проблем.
Раздел 2. Цитологические и биохимические основы наследственности 5/2 ОК 2, ОК 3, ОК 7 

ЛР 5, ЛР 6, ЛР 9.1, ЛР 10.1, 
ЛР 12, ЛР 15, ЛР 16

1

Тема 2.1.  
Цитологические и 
биохимические 
основы 
наследственности

Содержание учебного материала 5
1. Строение и функции хромосом человека. Кариотип человека. 3
2. Основные типы деления эукариотических клеток. Клеточный 

цикл и его периоды. Биологическая роль митоза и амитоза. 
Роль атипических митозов в патологии человека. 

3. Биологическое значение мейоза. Развитие сперматозоидов и 
яйцеклеток человека.

4. Химическое  строение  и  генетическая  роль  нуклеиновых 
кислот: ДНК и РНК. Сохранение информации от поколения к 
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поколению.  Гены и  их  структура.  Реализация  генетической 
информации. Генетический код и его свойства.

2В том числе практических занятий 2
Практическое  занятие 1 «Изучение  морфологии  половых 
клеток. Гаметогенез. Размножение организмов».

2

Раздел 3. Закономерности наследования признаков 8/4 ОК 2, ОК 3, ОК 4, ОК 5, ОК 7
ПК 3.1
ЛР 5, ЛР 6, ЛР 9.1, ЛР 10.1, 
ЛР 12, ЛР 15, ЛР 16

1

2

Тема 3.1 
Закономерности 
наследования 
признаков при 
моногибридном, 
дигибридном и 
полигибридном 
скрещивании. 
Взаимодействие 
между генами. 
Пенетрантность и 
экспрессивность 
генов

Содержание учебного материала 3
1. Сущность законов наследования признаков у человека. 

1

2. Типы наследования менделирующих признаков у человека.
3. Генотип и фенотип.
4. Взаимодействие  аллельных  и  неаллельных  генов:  полное  и 

неполное  доминирование,  кодоминирование,  эпистаз, 
комплементарность, полимерия, плейотропия.

5. Пенетрантность и экспрессивность генов у человека.
В том числе практических занятий 2
Практическое  занятие 2  «Решение  задач  на  закономерности 
наследования признаков при моно и дигибридном скрещивании и 
на взаимодействие между генами».

2

Тема 3.2. 
Хромосомная 
теория 
наследственности 

Содержание учебного материала 1 ОК 2, ОК 3, ОК 4, ОК 5, ОК 7
ПК 3.1
ЛР 5, ЛР 6, ЛР 9.1, ЛР 10.1, 
ЛР 12, ЛР 15, ЛР 16

1

1. Хромосомная теория Т. Моргана. 

12. Сцепленные гены, кроссинговер.
3. Карты хромосом человека.

Тема 3.3. 
Наследственные 
свойства крови. 
Наследственные 
заболевания крови

Содержание учебного материала 4 ОК 2, ОК 3, ОК 4, ОК 5, ОК 7
ПК 2.1, ПК 2.4, ПК 3.1
ЛР 5, ЛР 6, ЛР 9.1, ЛР 10.1, 
ЛР 12, ЛР 15, ЛР 16

1

1. Механизм наследования групп крови системы АВО и резус 
системы.  Причины  и  механизм  возникновения  резус 
конфликта матери и плода. 

2

2. Причины  и  механизм  возникновения  осложнений  при 
гемотрансфузии,  связанных  с  неправильно  подобранной 
донорской кровью.
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2

3. Наследственные  заболевания  крови:  гемоглобинозы, 
гемофилия.

В том числе практических занятий 2
Практическое  занятие  3 «Решение  задач  на  наследование 
свойств крови и наследственные заболевания крови».

2

Раздел 4. Методы изучения наследственности и изменчивости человека в норме и 
патологии

4/2
ОК 2, ОК 3, ОК 4, ОК 5, ОК 7
ПК 2.1, ПК 1.3, ПК 2.5, ПК 
3.1, ПК 3.2, ПК 3.4
ЛР 5, ЛР 6, ЛР 9.1, ЛР 10.1, 
ЛР 12, ЛР 15, ЛР 16

1

Тема 4.1. 
Генеалогический 
метод. Близнецовый 
метод. 
Биохимический 
метод. 
Цитогенетический 
метод. 
Дерматоглифический 
метод. 
Популяционно-
статистический 
метод. 
Иммуногенетический 
метод. Методы 
пренатальной 
диагностики

Содержание учебного материала 4
1. Особенности  изучения  наследственности  человека  как 

специфического объекта генетического анализа. 
2

2. Генеалогический метод. Методика составления родословных 
и  их  анализ.  Особенности  родословных  при  аутосомно-
доминантном, аутосомно-рецессивном и сцепленным с полом 
наследовании.

3. Близнецовый  метод.  Роль  наследственности  и  среды  в 
формировании признаков. 

4. Биохимический  метод.  Качественные  тесты,  позволяющие 
определять нарушения обмена веществ.

5. Цитогенетический  метод.  Основные  показания  для 
цитогенетического  исследования.  Кариотипирование  – 
определение  количества  и  качества  хромосом.  Методы 
экспресс - диагностики определения Х и Y хроматина. 

6. Метод дерматоглифики. 
7. Методы  генетики  соматических  клеток  (простое 

культивирование, гибридизация, клонирование, селекция).
8. Популяционно-статистический  метод.  Закон  Харди-

Вайнберга. 
9. Иммуногенетический метод
10. Методы  пренатальной  диагностики  (УЗИ,  амниоцентез, 
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биопсия хориона, определение фетопротеина).
2В том числе практических занятий 2

Практическое  занятие  4 «Составление  и  анализ  родословных 
схем».

1

Практическое  занятие 5 «Решение  задач  по  расчету  частоты 
генов и генотипов в популяциях (Закон Харди - Вайнберга)».

1

Раздел 5. Изменчивость и мутации у человека. Факторы мутагенеза 4/2 ОК 2, ОК 3, ОК 4, ОК 5, ОК 7
ПК 2.1, ПК 3.1
ЛР 5, ЛР 6, ЛР 9.1, ЛР 10.1, 
ЛР 12, ЛР 15, ЛР 16

1

2

Тема 5.1. Виды
изменчивости и виды
мутаций у человека.
Факторы мутагенеза

Содержание учебного материала 4
1. Роль  генотипа  и  внешней  среды  в  проявлении  признаков. 

Эндо - и экзомутагены. 

2

2. Основные  виды  изменчивости.  Причины  и  сущность 
мутационной изменчивости.

3. Виды мутаций (генные, хромосомные, геномные). 
4. Мутагенез, его виды.
5. Фенокопии и генокопии.
В том числе практических занятий 2
Практическое  занятие  6  «Решение  задач  на  различные  виды 
изменчивости и мутаций у человека».

2

Раздел 6. Наследственность и патология 10/4 ОК 1, ОК 2, ОК 3, ОК 4, ОК 
5, ОК 7
ПК 2.1, ПК 2.4, ПК 3.1, ПК 
3.2
ЛР 5, ЛР 6, ЛР 9.1, ЛР 10.1, 
ЛР 12, ЛР 15, ЛР 16

1

Тема 6.1. 
Хромосомные 
болезни

Содержание учебного материала 2
1. Наследственные болезни и их классификация. 2
2. Хромосомные  болезни.  Количественные  и  структурные 

аномалии  аутосом:  синдром  Дауна,  синдром  Эдвардса, 
синдром Патау. Клиника, цитогенетические варианты.

3. Клинические  синдромы при  аномалиях  половых  хромосом: 
синдром  Шерешевского-Тернера,  синдром  Клайнфельтера, 
синдром трисомии Х, синдром дисомии по Y- хромосоме.

4. Структурные аномалии хромосом.
Тема 6.2. 
Генные болезни

Содержание учебного материала 4 ОК 1, ОК 2, ОК 3, ОК 4, ОК 
5, ОК 71. Причины генных заболеваний. 2
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ПК 2.4, ПК 3.1, ПК 3.2
ЛР 5, ЛР 6, ЛР 9.1, ЛР 10.1, 
ЛР 12, ЛР 15, ЛР 16

1

2

2. Аутосомно-доминантные заболевания.
3. Аутосомно-рецессивные заболевания.
4. Х - сцепленные рецессивные и доминантные заболевания.
5. У - сцепленные заболевания.
В том числе практических занятий 2
Практическое  занятие 7  «Изучение  аномальных фенотипов  и 
клинических проявлений хромосомных и генных заболеваний по 
фотографиям больных».

2

Тема 6.3. 
Наследственное 
предрасположение 
к болезням

Содержание учебного материала 1 ОК 1, ОК 2, ОК 3, ОК 4, ОК 
5, ОК 7
ПК 3.1, ПК 3.2
ЛР 5, ЛР 6, ЛР 9.1, ЛР 10.1, 
ЛР 12, ЛР 15, ЛР 16

1

1. Особенности  болезней  с  наследственной 
предрасположенностью. 

1

2. Моногенные  болезни  с  наследственной 
предрасположенностью.

3. Полигенные  болезни  с  наследственной 
предрасположенностью.

4. Виды мультифакториальных признаков.
5. Изолированные врожденные пороки развития.
6. Гипертоническая  болезнь.  Ревматоидный  артрит.  Язвенная 

болезнь. Бронхиальная астма и др.
7. Особенности  наследования  прерывистых 

мультифакториальных заболеваний.
8. Методы изучения мультифакториальных заболеваний.

Тема 6.4. 
Диагностика, 
профилактика и 
лечение 
наследственных 
заболеваний. 
Медико-генетическое 
консультирование

Содержание учебного материала 5 ОК 1, ОК 2, ОК 3, ОК 4, ОК 
5, ОК 7
ПК 2.4, ПК 3.1, ПК 3.2
ЛР 5, ЛР 6, ЛР 9.1, ЛР 10.1, 
ЛР 12, ЛР 15, ЛР 16

1

1. Принципы  клинической  диагностики  наследственных 
заболеваний. 

1

2. Лабораторные  методы  диагностики  наследственных 
болезней:  цитогенетические,  биохимические,  молекулярно-
генетические.

3. Принципы лечения наследственных болезней.
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2

2-3

4. Виды профилактики наследственных болезней.
5. Медико-генетическое  консультирование  как  профилактика 

наследственных  заболеваний.  Перспективное  и 
ретроспективное  консультирование.  Показания  к  медико-
генетическому консультированию.

6. Массовые, скринирующие методы выявления наследственных 
заболеваний. Неонатальный скрининг.

7. Пренатальная  диагностика  (неинвазивные  и  инвазивные 
методы).

В том числе практических занятий 2
Практическое  занятие 8  «Учебная  экскурсия  в  медико-
генетическую  лабораторию.  Знакомство  с  лабораторными 
методами  диагностики  наследственных  заболеваний.  Изучение 
массовых  скринирующих  методов  выявления  наследственных 
заболеваний».

2

Самостоятельная работа обучающихся
Работа  с  конспектами  лекций,  презентациями,  учебниками, 
справочниками, Интернет-ресурсом.

2

Промежуточная аттестация в форме комплексного дифференцированного зачёта 2
Всего 36
Уровни освоения учебного материала:
1 – ознакомительный (узнавание ранее изученных объектов, свойств); 
2 – репродуктивный (выполнение деятельности по образцу, инструкции или под руководством);
3 – продуктивный (планирование и самостоятельное выполнение деятельности, решение проблемных задач).
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3. УСЛОВИЯ РЕАЛИЗАЦИИ УЧЕБНОЙ ДИСЦИПЛИНЫ
3.1.  Для  реализации  программы  учебной  дисциплины  должны  быть 

предусмотрены следующие специальные помещения:
Кабинет «Генетика с  основами медицинской генетики», оснащенный 

оборудованием:
Рабочее место преподавателя.
Посадочные места по количеству обучающихся.
Доска классная.
Стенд информационный.
Учебно-наглядные пособия
Набор таблиц по генетике (по темам)
Набор фото больных с наследственными заболеваниями.
Набор слайдов «хромосомные синдромы»
Родословные схемы;
техническими средствами обучения:
Компьютерная техника с лицензионным программным обеспечением и 

возможностью подключения к информационно-телекоммуникационной сети 
«Интернет».

Мультимедийная установка или иное оборудование аудиовизуализации

3.2. Информационное обеспечение реализации программы

3.2.1. Основные печатные издания
1. Генетика человека с основами медицинской генетики: учебник/ Е.К. 

Хандогина [и др.]. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 192 с., ил. 
2. Медицинская генетика: учебник/ под ред. Н.П. Бочкова. - Москва: 

ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 224 с., ил. 
3. Рубан, Э.Д. Генетика человека с основами медицинской генетики. 

учебник/ Э.Д. Рубан. - Ростов-на-Дону: Феникс, 2021.- 319 с., ил. 

3.2.2. Основные электронные издания 
1. Бочков, Н. П. Медицинская генетика: учебник [электронный ресурс] / под 

ред. Н. П. Бочкова. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2021. - 224 с. ил. - 224 с.  
Режим доступа: http://www.medcollegelib.ru

2. Васильева,  Е.  Е.  Генетика  человека  с  основами медицинской генетики. 
Пособие по решению задач / Е. Е. Васильева. — 5-е изд., стер. — Санкт-
Петербург:  Лань,  2023.  —  92  с.  —  ISBN  978-5-507-45729-8. —  Текст: 
электронный //  Лань:  электронно-библиотечная  система.  —  URL: 
https://e.lanbook.com/book/282359.

3. Генетика человека  с  основами медицинской генетики: учебник 
[электронный ресурс]/ Хандогина Е.К. [и др.]. – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 
2019. - 192 с. ил. Режим доступа: http://www.medcollegelib.ru
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4. Генетика  человека  с  основами  медицинской  генетики:  учебник 
[электронный ресурс]/ М.М. Азова и др. - Москва: КноРус, 2021.- 208 с., 
ил. Режим доступа:  https://www.book.ru

5. Кургуз, Р. В. Генетика человека с основами медицинской генетики / Р. В. 
Кургуз, Н. В. Киселева. — 4-е изд., стер. — Санкт-Петербург: Лань, 2023. 
—  176  с.  —  ISBN  978-5-507-45741-0. —  Текст:  электронный //  Лань: 
электронно-библиотечная  система.  —  URL: 
https://e.lanbook.com/book/282398 .

3.2.3. Дополнительные источники 
1. Бочков, Н.П. Клиническая генетика: учебник/ Н.П. Бочков, В.П. Пузырев, 

С.А. Смирнихина – Москва: ГЭОТАР-Медиа, 2020. - 4-е изд., доп. и 
перераб. - 582 с., ил. 
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4. КОНТРОЛЬ И ОЦЕНКА РЕЗУЛЬТАТОВ ОСВОЕНИЯ УЧЕБНОЙ 
ДИСЦИПЛИНЫ

Результаты
(освоенные 
профессиональные 
компетенции)

Основные показатели 
оценки результата

Формы и методы
контроля и оценки

ПК 1.3. Осуществлять 
профессиональный уход за 
пациентами, в том числе 
новорожденными, с 
использованием современных 
средств и предметов ухода.

- осуществляет 
профессиональный уход за 
пациентами, в том числе 
новорожденными, с 
использованием современных 
средств и предметов ухода.

- наблюдение за действиями 
на практике;
- оценка практических 
умений;
- оценка результатов 
решения проблемно-
ситуационных задач;
- оценка результатов 
тестирования;
- оценка устных ответов;
- оценка выполнения 
рефератов;
- оценка выполнения 
презентаций

ПК 2.1 Проводить 
медицинское обследование 
пациентов в период 
беременности, родов, 
послеродовый период и с 
распространёнными 
гинекологическими 
заболеваниями 

- проводит медицинское 
обследование пациентов в 
период беременности, родов, 
послеродовый период и с 
распространёнными 
гинекологическими 
заболеваниями

- наблюдение за действиями 
на практике;
- оценка практических 
умений;
- оценка результатов 
решения проблемно-
ситуационных задач;
- оценка результатов 
тестирования;
- оценка устных ответов;
- оценка выполнения 
рефератов;
1. - оценка выполнения 
презентаций

ПК 2.4. Проводить первичный 
туалет новорождённого, 
оценку и контроль его 
витальных функций.

 - проводит первичный туалет 
новорождённого, оценку и 
контроль его витальных 
функций.

- наблюдение за действиями 
на практике;
- оценка практических 
умений;
- оценка результатов 
решения проблемно-
ситуационных задач;
- оценка результатов 
тестирования;
- оценка устных ответов;
- оценка выполнения 
рефератов;
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- оценка выполнения 
презентаций

ПК 2.5. Проводить 
медицинскую реабилитацию 
пациентов в период 
беременности, родов, 
послеродовый период и с 
распространенными 
гинекологическими 
заболеваниями.

- проводит медицинскую 
реабилитацию пациентов в 
период беременности, родов, 
послеродовый период и с 
распространенными 
гинекологическими 
заболеваниями

- наблюдение за действиями 
на практике;
- оценка практических 
умений;
- оценка результатов 
решения проблемно-
ситуационных задач;
- оценка результатов 
тестирования;
- оценка устных ответов;
- оценка выполнения 
рефератов;
- оценка выполнения 
презентаций

ПК 3.1.  Проводить 
мероприятия по 
формированию у пациентов 
по профилю «акушерское 
дело» и членов их семей 
мотивации к ведению 
здорового образа жизни, в том 
числе по вопросам 
планирования семьи

- проводит мероприятия по 
формированию у пациентов 
по профилю «акушерское 
дело» и членов их семей 
мотивации к ведению 
здорового образа жизни, в том 
числе по вопросам 
планирования семьи

- наблюдение за действиями 
на практике;
- оценка практических 
умений;
- оценка результатов 
решения проблемно-
ситуационных задач;
- оценка результатов 
тестирования;
- оценка устных ответов;
- оценка выполнения 
рефератов;
- оценка выполнения 
презентаций

ПК 3.2. Проводить 
диспансеризацию и 
профилактические осмотры 
женщин в различные периоды 
жизни

- проводит диспансеризацию 
и профилактические осмотры 
женщин в различные периоды 
жизни.

- наблюдение за действиями 
на практике;
- оценка практических 
умений;
- оценка результатов 
решения проблемно-
ситуационных задач;
- оценка результатов 
тестирования;
- оценка устных ответов;
- оценка выполнения 
рефератов;
- оценка выполнения 
презентаций

ПК 3.4.  Вести 
медицинскую документацию, 
организовывать деятельность 
медицинского персонала, 
находящего в распоряжении 
врача

- ведет медицинскую 
документацию, организует 
деятельность медицинского 
персонала, находящего в 
распоряжении врача

- наблюдение за действиями 
на практике;
- оценка практических 
умений;
- оценка результатов 
решения проблемно-
ситуационных задач;
- оценка результатов 
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тестирования;
- оценка устных ответов;
- оценка выполнения 
рефератов;
- оценка выполнения 
презентаций

Результаты 
(освоенные общие 

компетенции)

Основные показатели 
оценки результата

Формы и методы 
контроля и оценки 

ОК  1.  Выбирать  способы 
решения  задач 
профессиональной 
деятельности 
применительно  к 
различным  контекстам

- определяет этапы решения 
задачи; 
-  выявляет  и  эффективно 
ищет  информацию, 
необходимую  для  решения 
задачи и/или проблемы; 
- составляет план действия; 
-  определяет  необходимые 
ресурсы

-  оценка  результатов 
тестирования;
- оценка устных ответов

ОК  2.  Использовать 
современные  средства 
поиска,  анализа  и 
интерпретации 
информации,  и 
информационные 
технологии  для 
выполнения  задач 
профессиональной 
деятельности

 определяет 
необходимые  источники 
информации

-  оценка  результатов 
тестирования;
- оценка устных ответов   

ОК  3.  Планировать  и 
реализовывать 
собственное 
профессиональное  и 
личностное  развитие, 
предпринимательскую 
деятельность  в 
профессиональной  сфере, 
использовать  знания  по 
финансовой грамотности в 
различных  жизненных 
ситуациях

-  определяет  актуальность 
нормативно-правовой 
документации  в 
профессиональной 
деятельности; 
- применяет современную 
научную 
профессиональную 
терминологию 

-  оценка  результатов 
тестирования;
- оценка устных ответов

ОК  4.  Эффективно 
взаимодействовать  и 
работать  в  коллективе  и 
команде

взаимодействует  с 
коллегами,  руководством, 
клиентами,  пациентами  в 
ходе  профессиональной 
деятельности 

-  оценка  результатов 
тестирования;
- оценка устных ответов

ОК 5. Осуществлять 
устную и письменную 
коммуникацию на 

грамотно излагает свои 
мысли и оформлять 
документы по 

-  оценка  результатов 
тестирования;
- оценка устных ответов
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государственном языке 
Российской Федерации с 
учетом особенностей 
социального и 
культурного контекста

профессиональной 
тематике на 
государственном языке

.     

ОК 7. Содействовать 
сохранению окружающей 
среды, 
ресурсосбережению, 
применять знания об 
изменении климата, 
принципы бережливого 
производства, эффективно 
действовать в 
чрезвычайных ситуациях

-  соблюдает  нормы 
экологической 
безопасности; 
-  определяет  направления 
ресурсосбережения  в 
рамках  профессиональной 
деятельности 

- оценка результатов 
тестирования;
- оценка устных ответов

ОК  8.  Использовать 
средства  физической 
культуры  для  сохранения 
и  укрепления  здоровья  в 
процессе 
профессиональной 
деятельности  и 
поддержания 
необходимого  уровня 
физической 
подготовленности

 применяет 
рациональные  приемы 
двигательных  функций  в 
профессиональной 
деятельности 

-  оценка  результатов 
тестирования;
- оценка устных ответов

Результаты обучения
(освоенные умения, усвоенные знания)

Формы и методы контроля и оценки 
результатов обучения 

В результате освоения учебной 
дисциплины обучающийся должен уметь:
 Проводить опрос и вести учет 

пациентов с наследственной патологией;
 Проводить беседы по планированию 

семьи с учетом имеющейся 
наследственной патологии;

 Проводить предварительную 
диагностику наследственных болезней.

В результате освоения учебной 
дисциплины обучающийся должен знать:
 Биохимические и цитологические 

основы наследственности;
 Закономерности наследования 

признаков, виды взаимодействия генов;
 Методы изучения наследственности и 

изменчивости человека в норме и 
патологии;

 Основные виды изменчивости, виды 

При изучении каждого раздела дисциплины 
«Генетика человека с основами медицинской 
генетики»  проводятся следующие формы 
контроля знаний студентов:

  индивидуальный
  групповой
  комбинированный
  самоконтроль
  фронтальный

   Все формы контроля  рекомендуется 
проводить разными методами: устный, 
письменный, тестовый с выставлением  
поурочного балла  (оценка деятельности 
студента на всех этапах занятия с 
выведением итоговой оценки).

По окончании  изучения дисциплины 
проводится КДЗ
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мутаций у человека, факторы 
мутагенеза;

 Основные группы наследственных 
заболеваний, причины и механизмы 
возникновения;

 Цели, задачи, методы и показания к 
медикогенетическому 
консультированию
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ПРИЛОЖЕНИЕ 1
к рабочей программе дисциплины

Планирование учебных занятий с использованием активных и интерактивных форм и методов обучения 
обучающихся

№
п/п

Тема учебного занятия
Активные и интерактивные 
формы и методы обучения

Коды формируемых
компетенций
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Результаты актуализации
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