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Пояснительная записка

Проблема ИСМП в последние годы приобрела большое значение для всех
стран мира. Рост лечебных учреждений, создание нового
медицинского оборудования, применение новейших препаратов, обладающих
иммунодепрессивными свойствами, искусственное подавление иммунитета
при пересадке органов и тканей - эти, а также многие другие факторы
усиливают угрозу распространения инфекций среди пациентов и персонала
лечебных учреждений.

Научные факты, позволяют утверждать, что инфекции, связанные с
оказанием медицинской помощи, возникают, по меньшей мере, у 5-12%
больных, поступающих в лечебные учреждения. В вопросах профилактики
инфекции, связанной с оказанием медициной помощи младшему и среднему
медперсоналу отводится основная роль - роль организатора, ответственного
исполнителя, а также контролера.

Данная рабочая тетрадь является руководством, направленным на
выполнение студентами самостоятельной работы и преследует цель:
закрепить и систематизировать знания, полученные на практических занятиях.
А также может использоваться для самоконтроля и на практических занятиях
для контроля знаний.

Критерии оценки

«5» - все задания выполнены в полном объеме, своевременно, без ошибок.
«4» - все задания выполнены в полном объеме, своевременно, при выполнении
заданий допущены неточности.
«3» - задания выполнены частично, своевременно, при выполнении заданий
допущены ошибки.
«2» - задания выполнены с грубыми ошибками, несвоевременно.



Профилактика инфекций
связанных с оказанием медицинской помощи

Задание 1. Заполните следующие схемы:

Защитная
одежда

медицинского
работника



Задание 2. Заполните схему «Цепочка инфекционного процесса»

Задание 3. Впишите способыразрушенияцепочкипередачиинфекции:
1._______________________________________________________________
2._______________________________________________________________
3._______________________________________________________________
4._______________________________________________________________
5._______________________________________________________________



Задание 4. Дайте определение:
ИСМП -
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
__________________________________________________________________
_________________________________.
Задание 5. Перечислите группы риска развития ИСМП:
1._____________________________________________________
2._____________________________________________________
3._____________________________________________________
4._____________________________________________________
5._____________________________________________________
6._____________________________________________________
7._____________________________________________________
8._____________________________________________________

Задание 6. Дополните факторы, влияющие на возникновение и
распространение ИСМП:
1. Плохое санитарное состояние медицинских учреждений;
2._________________________________________________;
3._________________________________________________;
4._________________________________________________;
5._________________________________________________;
6._________________________________________________.



Задание 7. Напишите в каких случаях необходимо обрабатывать руки на
гигиеническом уровне:
1._________________________________________________________
2._________________________________________________________
3._________________________________________________________
4._________________________________________________________
5._________________________________________________________
6._________________________________________________________

Задание 8. Напишите названия современных антисептических средств,
применяемых для обработки рук медицинского персонала:
1._____________________________
2._____________________________
3._____________________________
4._____________________________
5._____________________________
6._____________________________

Задание 9. Перечислите состав укладки для экстренной профилактики
парентеральных инфекций:
1._____________________________;
2._____________________________;
3._____________________________;
4._____________________________;
5._____________________________.



Задание 10. Заполните таблицу:
Виды уборок Цель

1.Предварительная уборка

2.Текущая уборка

3.Заключительная уборка

4.Генеральная уборка

Задание 11. Перечислите действия медицинской сестры при проколе пальца
инфицированной иглой:
1_____________________________________________________________;
2._____________________________________________________________;
3._____________________________________________________________;
4._____________________________________________________________;
5._____________________________________________________________;
6._____________________________________________________________;
7._____________________________________________________________.

Задание 12. Укажите последовательность гигиенической обработки рук.




